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FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
 
 

• Tesis doctoral por Universidad Autónoma de Madrid (2012) cum laude, 
nominada Premio Extraordinario UAM 2012, con el título “Estudio de los 
parámetros eléctricos en los sistemas de estimulación medular 
recargables y no recargables en el ámbito clínico”. 

 
• Fellow of Interventional Pain Practice (FIPP). 

 
• Especialista vía MIR en Anestesiología, Reanimación y Terapia del Dolor. 

Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid. 
 

• Licenciado en Medicina y Cirugía. Universidad de Alcalá de Henares. 
 
• Acreditación para director de Instalaciones Radiológicas. 
 
• Profesor Asociado. Grado de Medicina en la Facultad de Ciencias 

Biomédicas y de la Salud. Universidad Europea de Madrid. 
 
• Director de Curso de Cadáveres Anual en Intervencionismo del Dolor (10ª 

ediciones 2024). 
 

• Miembro honorario de la Academia de Ciencias Ramón y Cajal. 
 

PREMIOS 
 

• Premio a la excelencia sanitaria 2019. 
 

• Medalla de Oro al Trabajo 2019. 
 
• Premio Excelencia 2019. 

 
• Premio Nacional de Medicina en Tratamiento del Dolor (2020) 
 
• Premio Pasteur de la Medicina, Farmacia e Investigación Biomédica (2020) 
 
• II Edición  Premio Pasteur de la Medicina, Farmacia e Investigación 

Biomédica (2021) 
 
• European Awards in Medicine. Pain Treatment (2021) 
 
• Premios Madrid Magazine 2022 a la Trayectoria Profesional en la VIII 

edición 
 



 

 

• Premio Bienestar y Calidad de vida (2023) 
  

 
 
 
FORMACIÓN INTERNACIONAL 
 

 
- Clínica Pacific Pain Treatment Center dirigida por el Dr. Elliot S. 

Krames en San Francisco.  
- Universidad de Texas. Pain Institute. Dr. Gabor Racz. 
- Denver: Dr. Willis. 
- Memphis: Dr.Claudio Feler 
- West Virginia: Dr. Tim Deer. 
- Universidad de Harvard: Brigham and Women's Hospital. Dr. 

Gilligan and Dr. Yong 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
 

• Hospital Universitario QuirónSalud. Jefe de Departamento de Unidad de Dolor 
desde Enero 2011 a la actualidad (Hospital Universitario QuirónSalud Madrid, 
Complejo Hospitalario QuirónSalud Juan Bravo y Hospital San José). 
 

• Unidad de Dolor Hospital Fremap de Majadahonda, Madrid. Desde mayo 2010 
a Junio 2017. 

 
• Hospital Universitario Puerta de Hierro, Unidad de Dolor. Jefe de la Unidad de 

Dolor desde Mayo de 2005 hasta Abril de 2013. 
 

• Fundación Hospital Alcorcón , en el área de anestesia, reanimación y cuidados 
críticos, en la Unidad de Dolor desde mayo del 2001 hasta 2005. 
 

• Clínica del Dolor de Madrid. Desde Enero 1998 hasta Enero 2011.  
 

• Director de Unidad de Dolor. MD Anderson desde Junio 2005 hasta Enero 2011. 
 
 
 
OTROS MERITOS 
 
 

• Expresidente de la Sociedad Española de Neuromodulación, capítulo español de 
la International Neuromodulation Society (INS). 

 



 

 

• Secretario de la Sociedad Española de Neuromodulación, capítulo español de la 
International Neuromodulation Society (INS). 

 
• Cochairman of Globalization in Neuromodulation Society (INS). 

 
• Miembro del Comité Académico de Neuromodulación (NACC). 

 
• Miembro Directivo de Neuromodulation Academy. 

 
• Vicepresidente 2º SEMDOR(Sociedad Multidisciplinar del Tratamiento del 

Dolor) 
 

• Miembro fundador de la Sociedad Madrileña del Dolor. 
 

• Miembro fundador del capítulo español de Neuromodulación. 
 
 

• Ex presidente de la Sociedad Madrileña del Dolor, capítulo de la Sociedad 
Española de Dolor. 

 
• Ex -secretario del capítulo español de la World Institute of Pain (WIP). 

 
 
 
* Director de cursos de formación internacionales impartidos por St. Jude Medical. 
 -Organización y desarrollo de cursos de cadáver centrados en técnicas de 
neuroestimulación. 
 
* Profesor nacional e internacional de cursos de neuromodulación impartidos para 
Boston Scientific. 
 - Organización y desarrollo de cursos de cadáveres centrados en técnicas de       
neuromodulación. 
 
* Profesor de diversos cursos en Máster Nacionales e Internacionales de Dolor: 
 
 +“Maestría Internacional sobre el Estudio y Tratamiento Integral del Dolor 
 + Máster en Abordaje Integral del Dolor. Panamericana 

+Máster sobre fisiopatología y tratamiento del dolor. Universidad Autónoma de 
Barcelona. 
+ “El dolor en la práctica clínica”. Dolor: Aspecto básico y clínico”. 
Universidad Rey Juan Carlos I.  

 + “Máster en tratamiento del dolor”. Universidad de Sevilla. 
 +” Máster en gestión y dirección Sanitaria. Universidad UNIR (Universidad 
Rioja en Internet) 
 +” Máter en medicina del dolor. Sociedad española de Dolor 
 +” Máster en DOLOR on-line con el soporte de la Universidad Francisco de 
Vitoria. 



 

 

 +” Maestría Internacional sobre el Estudio y Tratamiento Integral del Dolor”, 
titulo propio de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. 
 +” Máster Universitario en Dirección y Gestión Sanitaria”. UNIR. La 
universidad en internet. 
 +” Máster en Dolor: abordaje integral y multidisciplinar” de la Universidad 
Complutense de Madrid” 
 
 
 
 
Otros méritos: 
 
 
 El Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda fue considerado Centro de 

Excelencia en el empleo de la neuroestimulación por la Neuromodulation Academy de 

St. Jude en el empleo de la Neuromodulación en todos los campos especialmente en: 

 Estimulación Occipital y cefalea. 

 Estimulación mediante Epiducer®. 
El Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda fue el primer centro a nivel 

mundial en realizar el implante del generador Sensor Ultra® de la casa comercial 

Medtronic, debido a la publicación: 

 “Is impedance a parameter to be considered in spinal cord stimulation?”. David 

Abejón, Claudio Feler. Pain Physician 2007, 10:533-540. 

El Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda fue el primer centro a nivel 

Nacional en realizar el implante de: 

 Generador recargable Eon mini®. 

 Generador recargable Precision®. 

El Hospital Fremap Majadahonda en el que trabajo en este momento ha sido el primer 

hospital en realizar a nivel nacional el implante del generador Prodigy® con una nueva 

tecnología de estimulación en modo Burst. 

El Hospital Universitario Quirón Madrid, ha sido el primer Hospital de ámbito privado 

en el que se ha realizado el implante de un sistema Sure Scan®, compatible con la 

resonancia magnética nuclear.  

 

El Hospital Universitario Quirónsalud Madrid, ha sido el primer Hospital a nivel nacional 

en realizar el implante de un sistema Evoke® de clossed-loop de Saluda medical. 

 



 

 

ASESORÍAS MÉDICAS 
 
* Asesor médico de Abbott.  División Neuromodulación. 
* Asesor médico de Cardiva2. 
* Asesor médico de BYP Medical (2018). 
* Consultor de Medtronic Ibérica. 
* Proctor Internacional en MiddleEast para Medtronic International (2019).  
* Consultor de Boston Scientific. 
*Consultor médico PRIM (2019). 
*Consultor médico Devon Lab.(2023) 
*Consultor médico Saluda Medical. 
 
 

 
ACTIVIDADES RELACIONADAS CON PUBLICACIONES 
 
 Miembro del Comité Editorial de: 
 
  *Revista de la Sociedad Española de Dolor. 
  *Pain Practice. 
  *Dolor. 
  *Actualizaciones y Avances en Dolor. 
  * Techniques in regional anesthesia and Pain Medicine. 
  *Revista SEMDOR. 
 
 Revisor de artículos de: 
 
  *Neuromodulation. 
  *Pain Practice. 
  *Pain Medicine. 
  *Medicine® 
  *Pain Physician. 
                        *Techniques in regional anesthesia and Pain Medicine. 
  *Revista de la Sociedad Española del Dolor. 
  *Revista de la Sociedad Española de Anestesiología y Reanimación. 
  *Revista SEMDOR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ACTIVIDADES INVESTIGACIÓN 
 
Investigador principal:“Estudio multinacional aleatorizado, doble ciego, controlado 
con placebo para investigar la eficacia y la seguridad de STA 02 en dos 
concentraciones (60 mg/ml y 120 mg/ml) comparado con placebo en pacientes con 
dolor lumbar crónico discogénico”. Número EudraCT: 2019-004943-54. 
 
Investigador: Evaluación de la eficacia de la utilización de una combinación de 
nucleótidos pirimidínicos y Vitamina B12y B1 en el manejo de la radiculopatía 
dolorosa y en la calidad de vida de los pacientes.Código de protocolo: FIM402-CT-
1901/ NUBE II. Promotor: Ferrer Internacional S. A. 
 
Investigador: “Estudio en grupos paralelos, doble ciego, aleatorizado y controlado 
por placebo, para evaluar la eficacia y seguridad de ap-325 en pacientes con dolor 
neuropático periférico post- quirúrgico’’. Código de protocolo “AP-325.04’’ 
Promotor: Algiax Pharmaceuticals GmbH 
 
 
Investigador principal en el Ensayo Clínico “OPTIONS: Precision Spectra™ 
Neurostimulator System for the Treatment of Chronic Intractable Pain of the 
Trunk and/or Limbs” codigo OPTIONS Clinical Trial (A5004) Protocol 
CDM00041294 Rev/Ver. AB, realizado en el Hospital Universitario Quirón Salud 
Madrid en 2012. 

 
Investigador principal en Ensayo Clinico” Título del estudio: Estudio de extensión 
abierto no controlado para evaluar la seguridad y la tolerabilidad a largo plazo y 
el mantenimiento del efecto de 8118074 en sujetos con dolor neuropático por 
radiculopatía lumbosacra” Código: 1014802-204 EudraCT:  2015-004796-68. 
 
Título del estudio: Estudio de extensión abierto no controlado para evaluar la 
seguridad y la tolerabilidad a largo plazo y el mantenimiento del efecto de 8118074 
en sujetos con dolor neuropático por radiculopatía lumbosacra 
Código: 1014802-204 
EudraCT:  2015-004796-68 
 
Título del estudio: “Estudio multinacional aleatorizado, doble ciego, controlado con 
placebo para investigar la eficacia y la seguridad de STA 02 en dos 
concentraciones (60 mg/ml y 120 mg/ml) comparado con placebo en pacientes con 
dolor lumbar crónico discogénico”.		
Número	EudraCT:	2019-004943-54 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ACTIVIDAD UNIVERSITARIA RELACIONADA CON POSTGRADO 
 
Director de Tesis 
 
Estudio de los cambios en la percepción del dolor en pacientes con dolor crónico, 
tras el implante de un sistema de Neuromodulación para el dolor. 
Doctoranda: Almudena Mateos 
Universidad: Universidad Autónoma de Madrid 
Calificación. Sobresaliente. Cum Laude.2017 
 
Eficacia de la radiofrecuencia pulsada aplicada en la proximidad del ganglio 
espinal de la raíz dorsal en radiculopatía lumbar durante 120 segundos VS 480 
segundos. 
Doctorando: Dra. Dolores Bedman 
Universidad: Universidad Rey Juan Carlos Alcorcón. 2016. 
 
Modelizacion de los efectos de la neuroestimulacion medular 
Doctorando: José Luis Durá Cantero 
Director: Francisco Javier Saiz Rodríguez; José Antonio de Andrés Ibáñez 
Universidad: PhD in Technologies for Health and Well-Being. Universitat 
Politécnica de València 
 
Estudio observacional en cuanto a la mejoría de la calidad de vida y control del 
dolor de la radiofrecuencia fría en comparación con la radiofrecuencia 
convencional aplicada en el ramo medio de la raíz posterior en paciente con 
síndrome facetario de raquís. 
Doctorando: Rubén Rubio Haro 
Universidad: Universitat de Valencia. Facultad de Medicina y Odontología. 
Departamento de Cirugía. 
 
El ganglio simpático lumbar como objetivo terapéutico específico en el Síndrome 
de Dolor Regional Complejo en Miembro Inferior. La termografía como 
herramienta de soporte para optimizar la precisión del bloqueo. Relevancia clínica 
de su uso. 
Doctorando: María Teresa Bovaira Forner 
Universidad: Universitat de Valencia. Facultad de Medicina y Odontología. 
Departamento de Cirugía. 
 
Secretario  suplente 
 
Estudio comparativo de dos modalidades de programación en neuroestimulación 
medular de raquis lumbar (Alta Densidad vs Tónica) y su efecto en la calidad de 
vida y el control del dolor en pacientes con dolor crónico de raquis lumbar. 
Doctoranda: Carmen de Andrés Serrano 
Director: Jose de Andrés, Gustavo Fabregat 
Universidad: Universidad Valenciana. Facultad de Medicina y Odontología 
Fecha de lectura: 11 de junio de 2021 
 



 

 

 
Vocal suplente 
 
"Valoración de la eficacia de la radiofrecuencia pulsada sobre el nervio 
supraescapular frente a radiofrecuencia pulsada sobre nervio supraescapular y 
circunflejo en el tratamiento del hombro doloroso" 
Doctorando: Miguel Esparza 
Universidad: Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir 
Directores: Dr. D. Germán Cerdá Olmedo; Dr. D José Emilio Llopis 
Calatayud 
Fecha de lectura: 6 de marzo de 2022 
 

PUBLICACIONES 
 
Clínica y fisiopatología de la cefalea en racimos. Acercamiento a la indicación de 
neuroestimulación combinada occipital y supraorbitaria. 
M. del Mar Dominguez Garcia, D. Abejon Gonzalez, J.M. de Diego Gamarra, M.L. 
Cánovas Martinez, M. Balboa Díaz, I. Hadjigeorgiou, Revista Española de 
Anestesiología y Reanimación (2023)70(2):83-96, 
ISSN 0034-9356,https://doi.org/10.1016/j.redar.2021.10.005. 
(https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0034935621002978) 
 
“Recommendations to standardize patients' follow-up after interventional 
procedures in chronic pain treatment: A Delphi study “ 
de la Calle JL, Abejón D, Canós-Verdecho Á, Cid J, López Pais P, Mareque M, de Las 
Heras A, Casado MÁ, Álvarez M.. Pain Pract. 2023 Jul;23(6):618-625. doi: 
10.1111/papr.13228. Epub 2023 Apr 15. PMID: 37060251. 
 
“Holistic Treatment Response: An International Expert Panel Definition and 
Criteria for a New Paradigm in the Assessment of Clinical Outcomes of Spinal Cord 
Stimulation.” 
Levy RM, Mekhail N, Abd-Elsayed A, Abejón D, Anitescu M, Deer TR, Eldabe S, 
Goudman L, Kallewaard JW, Moens M, Petersen EA, Pilitsis JG, Pope JE, Poree L, 
Raslan AM, Russo M, Sayed D, Staats PS, Taylor RS, Thomson S, Verrills P, Duarte RV. 
Neuromodulation. 2023 Jul;26(5):1015-1022. doi: 10.1016/j.neurom.2022.11.011. Epub 
2023 Jan 4. PMID: 36604242. 
 
“Impact of Long-Term Evoked Compound Action Potential Controlled Closed-
Loop Spinal Cord Stimulation on Sleep Quality in Patients With Chronic Pain: An 
EVOKE Randomized Controlled Trial Study Subanalysis” 
Costandi S, Kapural L, Mekhail NA, Jotwani R, Bertisch SM, Li S, Petersen E, Abejon 
D, Poree L, Ouyang Z, Venkatesan L, Mekhail MN, Gilligan CJ.. Neuromodulation. 2023 
Jul;26(5):1030-1038. doi: 10.1016/j.neurom.2022.10.050. Epub 2022 Nov 25. PMID: 
36437161. 
  
 
“Actualizaciones en el abordaje terapéutico en el síndrome de dolor regional 
complejo” 



 

 

Bovaira Forner MT, García Vitoria C, Calvo Laffarga AA, Desé AlonsoJ, Tortosa 
Soriano G, Bayarri García V, Alcaina Vimbela O, OrtegaRomero A, Abejón González D 
Rev Soc Esp Dolor. 2022;29(1):34-50 
 
 
 
“Real-World Outcomes Using a Spinal Cord Stimulation Device Capable of 
Combination Therapy for Chronic Pain: A European, Multicenter Experience” 
 Kallewaard JW, Paz-Solis JF, De Negri P, Canós-Verdecho MA, Belaid H, Thomson SJ, 
Abejón D, Vesper J, Mehta V, Rigoard P, Maino P, Love-Jones S, Peña IF, Bayerl S, 
Perruchoud C, Bougeard R, Mertz C, Pei Y, Jain R. 
J Clin Med. 2021 Sep 10;10(18):4085. doi: 10.3390/jcm10184085. PMID: 34575196; 
PMCID: PMC8466217. 
 
“Radiofrecuencia pulsada en un paciente con neuralgia glosofaríngea 
postoperatoria de las cuerdas vocales refractaria al tratamiento convencional” 
Abejón D, Monzón EvaM, Abad C, Ríos A 
MPJ.Multidisciplinary Journal Pain. 1.2021. Editorial 
 
 
“Randomized Prospective Study in Patients With Complex Regional Pain Syndrome 
of the Upper Limb With High-Frequency Spinal Cord Stimulation (10-kHz) and 
Low-Frequency Spinal Cord Stimulation”. 
Canós-Verdecho A, Abejón D, Robledo R, Izquierdo R, Bermejo A, Gallach E, Argente 
P, Peraita-Costa I, Morales-Suárez-Varela M. 
Neuromodulation. 2021 Apr;24(3):448-458. doi: 10.1111/ner.13358. Epub 2021 Jan 18. 
PMID: 33462918. 
 
“Practice Choices in Targeted Intrathecal Drug Delivery: An Online Survey 
Conducted by the Polyanalgesic Consensus Committee.” 
Deer TR, Abd-Elsayed A, Falowski S, Hagedorn JM, Abejón D, Russo M, Engle A, Hah 
JM, Lamer TJ, Carayannopoulos AG, Hunter C, Steegers M, Pope J. 
Neuromodulation. 2021 Oct;24(7):1139-1144. doi: 10.1111/ner.13335. Epub 2020 Dec 
23. PMID: 33368847. 
 
“How to Restart the Interventional Activity in the COVID-19 Era: The Experience 
of a Private Pain Unit in Spain.” 
Abejón D, Monzón EM, Deer T, Hagedorn JM, Araujo R, Abad C, Rios A, Zamora A, 
Vallejo R. 
Pain Pract. 2020 Nov;20(8):820-828. doi: 10.1111/papr.12951. Epub 2020 Oct 9. PMID: 
32969188; PMCID: PMC7536921. 
 
“Emergence From the COVID-19 Pandemic and the Care of Chronic Pain: 
Guidance for the Interventionalist” 
Deer TR, Sayed D, Pope JE, Chakravarthy KV, Petersen E, Moeschler SM, Abd-Elsayed 
A, Amirdelfan K, Mekhail N; ASPN COVID Workgroup. 
Anesth Analg. 2020 Aug;131(2):387-394. doi: 10.1213/ANE.0000000000005000. 
PMID: 32452905; PMCID: PMC7258839. 



 

 

 
“A Cost-Consequence Analysis Examining the Differences Between Non-
Rechargeable and Rechargeable Systems.” 
Abejón D, Vancamp T, Monzón EM.  
Anesth Pain Med. 2020 Mar 4;10(1):e100308. doi: 10.5812/aapm.100308. PMID: 
32337173; PMCID: PMC7158244. 
 
“Catastrophe disguised as a complication after epiduroscopy” 
Abejón, D., Monzón, E. M., Ríos, A., Abad, C., Márquez, G., Zamora, A.,& Carrascoso, 
J. 
Pain Medicine Case Reports Vol. 5 No. 1, 2021pp1-5. 
 
“Use of intraoperative neurophysiological monitoring during epiduroscopy as a 
safety measure” 
Monzón EM, Abejón D, Moreno P. 
Clin Neurophysiol Pract. 2020 Jun 1;5:118-124. doi: 10.1016/j.cnp.2020.05.002. PMID: 
32613150; PMCID: PMC7322361. 
 

 
“Radiofrequency of genicular nerves to relieve osteoarthritis knee pain” 
Abejón D, Mercado E. 
MOJ Orthop Rheumatol. 2019;11(1):57‒58. 
 
“Nuevos abordajes en la epiduroscopia para el síndrome de cirugía lumbar fallida. 
Nuevas oportunidades” 
Abejón D 
Rev. Soc. Esp. Dolor. 2019; 26(2): 68-69 / DOI: 10.20986/resed.2019.3734/2019 

 
“Estimulación medular modulada automáticamente. Evidencia de los sistemas de 
estimulación cerrada: hacia el marcapasos del dolor” 
Spinal stimulation modulated automatically. Evidence of closed stimulation systems: 
towards the pain pacemaker 
Rev. Soc. Esp. Dolor. 2020; 27(1): 5-6 
Abejón D.  

 
“Nuevos abordajes en la epiduroscopia para el síndrome de cirugía lumbar fallida. 
Nuevas oportunidades” 
New approaches to epiduroscopy for failed back surgery syndrome. New opportunities 
Rev. Soc. Esp. Dolor. 2019; 26(2): 68-69 
Abejón D. 

 
 

“Transforaminal block of the dorsal ganglion of the root of L5, transfacetary 
approach: description of an alternative approach. “ 
 Abejón D, Zamora A, Arango S, Monzón, E, Horas C, Márquez G 
 Int Phys Med Rehab J. 2018;3(3):179‒182. 

 
“Avances en las técnicas intervencionistas para incrementar la seguridad” 



 

 

Rev Soc Esp Dolor 2017; 24(5): 264-268 
Abejón D, Arango S, Horas C 
“Threshold Evolution as an Analysis of the Different Pulse Frequencies in 
Rechargeable Systems for Spinal Cord Stimulation.” 
Abejón D, Rueda P, Vallejo R. 
Neuromodulation. 2016 Apr;19(3):276-82. 
“Perspective: Peripheral nerve stimulation and peripheral nerve field stimulation 
birds of a different feather.” 
Deer TR, Levy RM, Verrills P, Mackey S, Abejon D. 
Pain Med. 2015 Mar;16(3):411-2. 
 “Is the introduction of yet another variable in the strenght duration curve      
  neccessary in neurostimulation” 
  Abejon D PhD, Rueda P, Del Saz J, Arango S, Monzón E, Gil-Sanz F PhD 
  Neuromodulation. 2015 Apr;18(3):182-90; discussion 190. 
 
 “Trattamento del dolore e alta tecnologia”. 
  Abejon D PhD, Del Saz J, Arango S, Monzón E, Madariaga M. 
  Fightingpain-combatere el dolore. Vol I pag 10-15. 2014  
 
“The appropriate use of neurostimulation: avoidance and treatment of 
complications of neurostimulation therapies for the treatment of chronic pain”. 
Neuromodulation Appropriateness Consensus Committee. 
Deer TR, Mekhail N, Provenzano D, Pope J, Krames E, Thomson S, Raso L, Burton A, 
DeAndres J, Buchser E, Buvanendran A, Liem L, Kumar K, Rizvi S, Feler C, Abejon D, 
Anderson J, Eldabe S, Kim P, Leong M, Hayek S, McDowell G 2nd, Poree L, Brooks 
ES, McJunkin T, Lynch P, Kapural L, Foreman RD, Caraway D, Alo K, Narouze S, Levy 
RM, North R; Neuromodulation Appropriateness Consensus Committee. 
Neuromodulation. 2014 Aug;17(6):571-97; discussion 597-8. 

 
“The appropriate use of neurostimulation of the spinal cord and peripheral nervous 
system for the treatment of chronic pain and ischemic diseases” the Neuromodulation 
Appropriateness Consensus Committee. 

 
Deer TR, Mekhail N, Provenzano D, Pope J, Krames E, Leong M, Levy RM, Abejon D, 
Buchser E, Burton A, Buvanendran A, Candido K, Caraway D, Cousins M, DeJongste 
M, Diwan S, Eldabe S, Gatzinsky K, Foreman RD, Hayek S, Kim P, Kinfe T, Kloth D, 
Kumar K, Rizvi S, Lad SP, Liem L, Linderoth B, Mackey S, McDowell G, McRoberts P, 
Poree L, Prager J, Raso L, Rauck R, Russo M, Simpson B, Slavin K, Staats P, Stanton-
Hicks M, Verrills P, Wellington J, Williams K, North R; Neuromodulation 
Appropriateness Consensus Committee. 

Neuromodulation. 2014 Aug;17(6):515-50; discussion 550. 
 

“Effects of movement and postural positions in spinal cord stimulation in the new 
rechargeable systems.” 
Abejon D, Rueda P, Parodi E, Del Saz J. 
Pain Physician. 2014 Jul-Aug;17(4):345-52 

 



 

 

“Neuromodulation Techniques, Complications and troubleshooting “ D. Abejón, I. 
Riquelme, S. Arango; J. del Saz. Regional Anesthesia and Pain Management. January – 
April 2014. Vol. 18, issues 1 – 2, Pages 49 – 57. 
 
“Cultural Adaptation and Validation of the painDETECT Scale Into Spanish.” 
De Andrés J, Pérez-Cajaraville J, Lopez-Alarcón MD, López-Millán JM, Margarit C, 
Rodrigo-Royo MD, Franco-Gay ML, Abejón D, Ruiz MA, López-Gomez V, Pérez M. 
Clin J Pain. 2012 Mar;28(3):243-253. 

 
“Failed back surgery, spinal cord stimulation and pregnancy: presentation of a 
case.” 
Gredilla E, Abejón D, Del Pozo C, Del Saz J, Gilsanz F. 
Rev Esp Anestesiol Reanim. 2012 Nov;59(9):511-4 

 
“Improving Patient Experience with Spinal Cord Stimulation: Implications of 
Position-Related Changes in Neurostimulation.” 
Ross E, Abejón D. 
Neuromodulation 2011 Dec 2. doi: 10.1111/j.1525-1403.2011.00407.x. [Epub ahead of 
print]. 

 
“Peripheral nerve stimulation in the treatment of various types of headache”. 
Abejón D, Calvo R, Arranz J, Pérez-Cajaraville J, del Saz J, Aguirre-Jaime A. 
Rev Esp Anestesiol Reanim. 2011 Dec;58(10):589-94 
 
“Catastrophizing, state anxiety, anger, and depressive symptoms do not correlate 
with disability when variations of trait anxiety are taken into account. a study of 
chronic low back pain patients treated in Spanish pain units [NCT00360802].” 
Moix J, Kovacs FM, Martín A, Plana MN, Royuela A; Spanish Back Pain Research 
Network. 
Pain Med. 2011 Jul;12(7):1008-17. 
 
“Subcutaneous stimulation: how to assess optimal implantation depth.” 
Abejón D, Deer T, Verrills P. 
Neuromodulation. 2011 Jul-Aug;14(4):343-7 
 
“ Radiofrecuencia da facetas lumbares y cervicales” 
Pérez-Cajaraville J, Sancho-de Avila A, Cabrera J, Abejón D. 
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Neuromodulación central y periférica ¿Hacia dónde vamos? 
Ponente: 
“Podología, un diagnóstico difícil y un tratamiento aún más difícil: Fascitis 
plantares rebeldes, Esguinces crónicos. Tendinopatía Aquílea. ¿Neuroma de 
Morton existe?” 
 
“Cómo aumentar la tasa de éxito en la estimulación de la médula 
espinal en el dolor neuropático” 
 
“Epiduroscopia más que visualización. Nuevas posibilidades de 
Tratamiento” 
 
 

• Jornada de Neuroestimulación Curso en Cádaver.e Hands ON 
12 noviembre 2020 
Sesión de formación en cadáver online en directo sobre técnicas 
intervencionistas en el tratamiento del dolor crónico. Implante epidural 
lumbar y cervical 

• Jornadas de aprendizaje 360º sobre Dolor Regional Complejo 
Valencia.12 de noviembre de 2021 
Ponencia: “Estimulación con diferentes tipos de ondas. Estimulación a alta 
frecuencia.” 

• I congreso virtual multidisciplinary COVID-19 
27-29 mayo 
Ponencia: “Cómo hacer el tratamiento intervencionista en la era Covid” 

• Webinar. Abbott Education Network. Neuromodulation 
23 mayo 2020 
Ponencia: “Selección de pacientes. Compendio clínico. DRG” 
 

• 25ª Reunión Anual ESRA España. 
2-4 octubre 2019, Burgos. 
Taller práctico: “Nuevas opciones de programación en neuroestimulación” 
Moderador: Neuromodulación central y periférica. ¿Hacia dónde 
vamos? 
Ponencia: Estimulación de nervio periférico subcutáneo y / o 
estimulación de campo en el tratamiento del dolor crónico. Práctica clínica 
basada en la evidencia hoy 
 

• Máster en gestión sanitaria online UNIR. Curso 2019-2020. 
“Análisis de la situación. Mapa actual del dolor. Organización de la atención al 
dolor en medicina Privada” 
 

• XX jornada de formación continuada en DOLOR 
DOLOR2019.  
Ponencia:” Cómo evaluar la eficacia y el uso correcto de los tratamientos 
farmacológicos pre y post Implante.” 



 

 

 
• 1ª Jornadas de la sociedad valenciana del dolor. Valdolor 

15-16 febrero. Valencia 
Ponencia: “Epiduroscopia: Evidencia actual en tratamiento de la fibrosis 
epidural y/o estenosis de canal” 
 
 

• Jornada en neuroestimulación y terapia intratecal en el tratamiento del 
dolor. Sociedad de Anestesiología y Reanimación 
8 marzo 2019. Centro de Bellas Artes. Madrid 
Moderador mesa 3 
Resumen y conclusiones de la reunión 
 

• XVI Congreso nacional de la Sociedad Española del Dolor (SED) 
29-01 de junio 2019. Zaragoza 
Ponencia y moderador: Estenosis de canal en las unidades de dolor 
Ponencia: Neuromodulación. Formación en neuromodulación 
Taller: Mesa qtz: ¿modificar la enfermedad?: regeneración neuronal o 
Intervención 
Taller: Formas de onda combinadas. Terapia personalizada: spectra 
Wavewriter™. El poder de la de la Combinación simultánea II. 
 

• XV Jornadas anual el dolor es evitable. El dolor crónico no tiene edad en el 
siglo XXI 
Fundación Valenciana de Estudios Avanzados 
Valencia, 21 de noviembre 
Ponencia: “El dolor relacionado con la adicción a la tecnología” 
 

• Sine dolore European pain foundation. Annual Meeting 2019 
2-5 Menorca 
Ponencia: Actualización en el intervencionismo en el tratamiento del dolor. 
“Optimización de la amplitud en sistemas sin parestesias”.  
Miembro comité científico: Vocal 

• JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN DOLOR. XX Edición 
“El dolor y su evaluación” 
Jueves, 28 de Marzo de 2019 
Ponencia: ¿Cómo evaluar la eficacia y el uso correcto de los tratamientos 
farmacológicos pre y post implante?. 

• XX Reunión da Sociedade Galega da Dor 
Ponencia: Estimulación periférica. Diferencias entre estimulación de nervio 
(PNS) y estimulación de campo (PFNS) 
 

• Curso Tecnicas de interveincao.Tratameno sa Dor Cronico 
Universidad de Minho 
8-9 febroro 2019 
Ponencia: “Técnica de implante y prevención de complicaciones” 
 

• III curso de actualización en neruomodulación 



 

 

12-13 abril 2019. Palacio de Urgoiti 
Experiencia clínica con Spectra Wavewriter. 

• 'Webinar: Epiduroscopia en el Tratamiento sobre el ligamento amarillo en 
pacientes con estenosis de canal' 
Abejón D, Monzón Eva Mª 
 
 

• XV Congreso nacional de la Sociedad Española del Dolor (SED) 
24-26 de mayo 2018.Palma de Mallorca 
Ponencia:  
“Radiofrecuencia simpática torácica: Teoría y caso clínico” 
“Tratamiento Mediante Neuromodulación del Dolor Trigeminal Refractario y 
Otras Algias Faciales: Tratamiento mediante neuroestimulación periférica” 
“Estenosis de canal: vaporización del ligamento flavum”. 

• Jornadas Canarias 
Tenerife 2018 
Ponencia:” Epiduroscopia: Puesta al día. Avances técnicos y técnica 
quirúrgica” 

• I Curso Práctico de IESS en animal vivo. 
23-24 febrero 2018. 
Centro de Investigación y experimentación animal CREBA. Lérida. 
Director del curso 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico neuropático 
Budapest 
11 y 12 octubre, 2018 
Ponencia: “ Percutaneous SCS Implant Technique” 
Práctica: Cadáver con Estimulación Medular 

• Curso Neuromodulación: Porque no todo el dolor es igual dos terapias 
superiores en neuroestimulación 
18 Octubre 2018 
Palacio de Colomina. Universidad Cardenal Herrera-CEU San Pablo. 
Valencia 
Ponencia:” Estimulación en ráfagas BurstDRTM 
Mecanismos de acción y fundamentos, Experiencia clínica publicada, 
Experiencia en España”. 

 
• 24ª Reunión Anual ESRA España. 

3-5 octubre 2018, Marbella. 
Taller práctico:“Nuevas opciones de programación en neuroestimulación” 
Ponencias:  
“Dolor post‐amputación. ¿Estimulación de la médula espinal, ganglio de la 
raíz dorsal o nervio periférico? 
“Estenosis de canal lumbar: revisión de opciones terapéuticas y su 
evidencia” 

• XXVII CONGRESO INTERNACIONAL DE DOLOR ASOCIACIÓN 
COLOMBIANA PARA EL ESTUDIO DEL DOLOR - ACED 
Hotel Intercontinental Medellín, Mayo 10,11 y 12 de 2018 
Ponencia: “Radiofrecuencia Estado del Arte” 



 

 

Curso de cadáveres con participación en epiduroscopia. 
 

• CURSO FORMATIVO 2018. “Jornada de Neuroestimulación” 
Universidad Francisco de Victoria. Madrid.  
Curso de cadáveres – Hands on 
Director e Instructor de los cursos 

•  
• I Curso de Neuromodulación. Sociedad Gallega de Dolor y Cuidados 

paliativos 
23-24 noviembre 2018. 
Santiago de Compostela 
Ponencia: “Estudios clínicos e indicaciones de la estimulación con alta 
frecuencia (10 Khz)”. 
 

• VI Curso Teórico_ Práctico de Intervencionismo para el Control del Dolor 
Crónico 
4-5 Mayo 2017 
Universidad Maimónides. Buenos Aires. Argentina 
 
Ponencia: “Tecnología emergente y optimización de los resultados. 
Estimulación en ráfagas” 
Práctica:Neuromodulación eléctrica. Estimulación espinal. 
 

• CURSO FORMATIVO 2017. “Jornada de Neuroestimulación” 
Curso de cadáveres – Hands on 
Director e Instructor de los cursos 

 I Edición: 10 de Febrero 
 II Edición:19 de Mayo 
 III Edición: 20 de Octubre 
 

• XXVI Congreso Internacional de Dolor. ACED Asociación colombiana 
para el estudiodel tratamiento del dolor.  
Septiembre 21-23 2017. Bogotá Colombia 
Precurso: Epiduroscopia 
Ponencias en Congreso: 
“Infusión intratecal. Diferentes drogas y evidencias.” 
“Tratameinto de síndrome lumbociático con epiduroscopia. Síndrome 
postlaminectomia y estenosis de canal.” 
 

• 23 Reunión Anual ESRA España. 
27-29 de Septiembre 2017, Madrid 
 
Taller práctico sobre “nuevas opciones de programación en 
neuroestimulación 
Moderador:” Disfunciones en dolor craneofacial y cervical” 
Ponente: 
 “La articulación atlo axoidea, una gran desconocida en su papel clínico, 
alternativas terapéuticas y sus resultados” 



 

 

“Tipos de estimulación y sistemas. Presente y futuro” 
• IV Jornadas científicas unidad de dolor crónico 

Policlínica ntra. Sra. Del rosario 
Ibiza, 26, 27 y 28 de octubre de 2017 
Ponente: “Tratamiento del SEF” 
 

• INS 13th World Congress,  
May 27 – June 1, 2017, Edinburgh, Scotland, United Kingdom. 
Moderador: 
Posters: “ Cost-consequences analysis between non-rechargeable and 
rechargeable SCS systems.” Tim Vancamp, Sara Arango, David Abejón. 
“"A combined anterograde cervical and a retrograde lumbar approach to treat 
complex pain: a case report." 
"Posture Change Sensor system usefulness: it is still a valid option in patients 
with tonic stimulation” 
 

 
• I Taller Teórico-Práctico de Epiduroscopia. 
Instituto Panameño del Dolor y la Fundación CENIT para la Investigación en 
Neurociencias  
6 y 7 de noviembre de 2017.Facultad de Medicina de la Universidad de Panamá e 
Instituto Panameño del Dolor. 
 
Ponencias: 
 
“Anatomia anormal del raquis y espacio epidural” 
“Procedimeitno quirúrgico” 
“Tratamiento. Fibrosis epidural y estenosis de canal” 
 
Practica 
Estación Cadavérica: Simulación de procedimiento de Epiduroscopía  
-Técnica de introducción y navegación del epiduroscopio. 
 
• XIV Congreso nacional de la Sociedad Española del Dolor (SED) 

Murcia, 1- 3 Junio, 2017 
 
Moderador: “El Futuro de la Neuroestimulación” 
 
Ponencia: “Estimulación periférica. Diferencias entre estimulación de 
nervio (PNS) y estimulación de campo (PFNS)” 
 
Taller teórico-Práctico de Neuromodulación: “Selección de pacientes y 
personalización de la terapia de Neuroestimulación” 
Taller de Epiduroscopia 
 
 
 



 

 

• IV Curso Teórico-Práctico de Intervencionismo para el Control del Dolor 
Crónico de FEDELAT. Con el apoyo de la Academia Latinoamericana de 
Médicos Intervencionistas en Dolor (ALMID) 
 Jueves 28, Viernes 29 y Sábado 30 de abril de 2016. 
Buenos Aires. Argentina 
Ponencia:” Estimulación medular. Indicaciones y selección de pacientes” 
Practica: Cadaver con Estimulación Medular 
 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico neuropático 
Budapest 
November, 2016 
Ponencia: “ Leads placement , anchoring…Is there a standard?” 
Práctica: Cadaver con Estimulación Medular 
 

• V Meeting of Emnipre. European multidisciplinary network in pain, 
research and education. 
14-15 octubre, 2016 
Presidente	Mesa	Redonda:	“El	Futuro	próximo	del	Tratamiento	del	Dolor	”.		
 

• 22 Reunión Anual ESRA España. 
5-7 de Octubre 2016, Bilbao 
Moderador: Práctica optimizada de la neuroestimulación 
Moderador: Dolor de raquis, en busca de soluciones 
 
Ponencia: “ Estimulación epidural de cordones posteriores y sus diferentes 
modos de estimulación e indicaciones (convencional, burst y alta 
frecuencia).” 
Ponente: “Los efectos de epiduroscopia en el paciente con síndrome de dolor 
de raquis postquirúrgico.” 
 
Taller práctico sobre “toma de decisiones clínicas en Neuroestimulación” 
Taller práctico sobre “nuevas opciones de programación en Neuroestimulación” 
 

• XX Congreso de la Sociedad Gallega del Dolor 
19 Octubre 2016 
Ponencia: “Nuevas formas de programación. Aportaciones clínicas” 
 

• James Cook University Hospital’s Specialist Surgical Cadaver Course on 
Implant Techniques 
Hands on Surgical Cadaver Course (CPD Matrix 3E00) 
Budapest, Hungary 
03-04 September 2016 
Station 4:Lead anchoring, Tunneling, IPG Pocket Creation and Suturing 
Technique 
 

• IX Curso avanzado en técnicas intervencionistas para el tratamiento del 
dolor. Epiduroscopia, radiofrecuencia intracanal. Ecografía 
intervencionista 



 

 

VII simposium actualizaciones en dolor – ten topics 
(Preliminar) 
Tenerife 10 y 11 de noviembre de 2016 
Director del curso y Coordinador de área de técnicas fluoroscopicas 
Profesor en área de quirófano 
 
 

• 19 th anual meeting. NANS 
Las Vegas December 11-14, 2015 
Poster presentados: “Sub-threshold stimulation: an alternative to tonic 
stimulation.” 

“  Effectiveness of spinal cord stimulation in injured 
workers” 

“Burst stimulation: an alternative for patients with failed 
therapeutic benefit from tonic stimulation” 

“Case report: a patient with bacterial meningitis after a 
spinal cord stimulation system implant.” 

 
• I Curso de técnicas intervencionistas en el tratamiento del dolor 

Santiago de Compostela, 2015 
Ponencia: “Conceptos paramétricos avanzados” 
       “Técnica de implante” 
Participación en el curso de cadáveres. 
 

• V jornadas internacionales del tratamiento del dolor 
Jérez de la Frontera, 2015 
Ponencia: Neuralgia del Trigémino 
 

• INS 12 th world congress 
6-11 June 2015, Montreal, Canada 
Ponencia: “Back pain coverage with SCS: A different treatment for each 
patient.” 
Poster presentados: “ Clinical experience comparison in SCS thought the 
observational mechanical gateway(OMG). 
   “ Busrt stimulation with hybrid spinal cord/subcutaneous 
lead stimulation system a case report. 
   “ From tonic to burst: recapturing pain relief” 

• 21 Reunión Anual ESRA España. 
30 Septiembre a 1-2  de Octubre 2015, Palma de Mallorca 
Ponencia: “Análisis de la densidad de corriente y parámetros relacionados con la 
estimulación medular”. 
        “ Podalgia crónica. Diagnóstico y tratamiento 
intervencionista.¿Radiofrecuencia pulsada percutánea?” 
 
Moderador: “Neuromodulación para el tratamiento del dolor lumbosacro” 
Poster presentados:” Estimulación en ráfagas con un sistema híbrido para el 
tratamiento de dolor neuropático.” 
 



 

 

• V Curso de formación en técnicas de neuroestimulación para el dolor 
crónico. 
Febrero 2015, Universidad Franscisco de Vitoria, Madrid 
Ponencia: “Historia de la Neuroestimulación” 
Participación como profesor en el curso de cadáveres. 

• IV Meeting of Emnipre. European multidisciplinary network in pain, 
research and education. 
2-3 octubre, 2015 
Ponencia: “Claves del éxito en neuroestimulación” 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico neuropático 
Budapest 
March, 2015 
Ponencia: “ Leads placement , anchoring…Is there a standard?” 
      “The peripheral nerve stimulation approach-a new indication for use?  
 

• The 5th Abu Dhabi Advance Rheumatology Review Course. ADRRC 
Abu Dhabi, 2015 
Ponencia: “Low back Pain” 
 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico neuropático 
Budapest 
November, 2014 
Ponencia: “ Leads placement , anchoring…Is there a standard?” 
      “The peripheral nerve stimulation approach-a new indication for use?  
 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico neuropático 
Budapest 
March, 2014 
Ponencia: “ Leads placement , anchoring…Is there a standard?” 
      “The peripheral nerve stimulation approach-a new indication for use?  

• Satellite Symposium. The 15th World Congress on Pain.  
Advance in neuromodulation: From molecules to functional outcomes. 
5Th October 2014, Buenos Aires. 
Ponencia:” Subcutaneous and peripheral nerve stimulation: Definition, 
indication and results” 

• IV Curso de grupos de trabajo. AEU Asociación Española de Urología. 
28-30 enero 2014 
Ponencia: “ Dolor Pélvico Crónico y Unidad de Dolor” 

• 20 Reunión Anual ESRA España. 
15-17 de Octubre 2014, Valencia 
Ponencias: “Neuroestimulación en el control del dolor neuropático cervical. 
¿Estimulación periférica, medular? Bases para la adecuada selección técnica.” 
         “Bases moleculares de la radiofrecuencia pulsada” 
         “Estimulación subcutánea: indicaciones y guía de buena práctica en 
su aplicación. Efectos de la profundidad del electrodo en los resultados finales” 
Moderador: “Dolor discogénico cervical” 
         “Neuromodulación para el tratamiento del dolor lumbar” 



 

 

         “Detección de biomarcadores y cambios a nivel de expresión de 
genes y proteínas asociados con la estimulacion electromagnética a diferentes 
frecuencias”  

• VII Curso básico de formación en dolor 
21-22  Febrero 2014, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 
Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
Ponente: David Abejón: Neuroestimulación (2.1 créditos) 
 

• I Congreso de la Sociedad Madrileña de Ginecología y Obstetricia 
7-8 noviembre, Alcalá de Henares 
Ponencia: Dolor Pélvico. Enfoque terapéutico. 

• Menorca. Sine dolore, 2014 
Ponencia:” Neuroestimulación:Novedades” 

• 18 th anual meeting. NANS 
Las Vegas December 11-14, 2014 
Ponencia: “Back Pain Coverage with SCS: What technique for which patient? 

• XI Congreso de la Sociedad Espoñala de Dolor. 
Toledo, 22-24 Mayo 2014 
Ponencia: “Resonancia Molecular: Tecnología para la vaporización de la fibrosis 
epidural con radiofrecuencia coablativa” 
        “Diferencia entre Epidurolisis y Epiduroscopia” 
        “Tecnología Surescan MRI cuerpo entero” 
Participación en II Curso Actualización en Neuroestimulación. 

• 1er Jornadas de Neuromodulación de raíces sacras. Grupo de Suelo Pélvico 
Tenerife, 11 de Julio 
Ponencia: “Dolor pélvico crónico y Unidad de Dolor” 

• Congresso Nazionale INS. VIII corso di Neuromodulazione 
Venezia, 13-14 Gennaio 2014 
Ponencia: “L`evoluzione tecnológica: il sistema Spectra” 

• 3º Simposio en tratamiento intervencionista del dolor.  
Iberian Section WIP 2014. La Columna lumbar, avances e cirugía 
minimamente invasiva y técnicas intervencionistas. 
Barcelona, 6-7 Noviembre 2014 
Ponencia: “Interventional techniques in different stages of lumbar facet 
arthrosis” 

• INS 11th World Congress 
8-13 June 2013, Berlin 
Moderador: Free Oral Poster Presentation. State of the Art and Science. 
Poster presentados: “Influence of frequency in SCS with news rechargeable 
systems.” 

         “Influence of Pw in SCS with news rechargeable systems.” 
         “Multicenter experience with percutaneous implanted plate 
leads.” 
         “Transverse tripolar stimulation with percutaneous plates 

and two cylindrical leads for management of pain” 
         “A new software plataform for large-scale recording and 

management of implanted neurostimulation systems” 
• X Congreso nacional de la Sociedad Española del Dolor (SED) 



 

 

Granada, 16 Abril, 2013 
Ponencia: “Resonancia Molecular” 
       “Nueva tecnología en Neuroestimulación:Precision Spectra” 

• XXXII Reunión anual y congreso internacional de la AMETD 
30,31, 1, 2 Octubre-Noviembre, 2013. Puebla. México 
Ponencias: “ Patients and device selection: Key to success in Neurostimulation” 
         “ Evidencia en la Infusión Intratecal” 
Taller de cadáveres en mesa de estimulación medular lumbar y cervical 

• 19 Reunión Anual ESRA España. 
2-4 Octubre 2013, Santander 
Ponencias: “¿Hay evidencia del beneficio del sensor para adaptar la 
estimulación? 
        “Epiduroscopia posterior: adhenolisis o descompresión. ¿Cuál es su 
papel? 

• XVII Congreso de la Sociedad Gallega del Dolor 
19 Octubre 2013 
Ponencia: “Neuromodulación en el dolor viscero abdominopélvico. Posibles 
dianas anatómicas” 

• XXII Reunión de la Asociación Andaluza del Dolor y Asistencia 
Continuada. 
Córdoba, 24-26 Octubre, 2013 
Ponencia: “ Procedimiento endoscópico quirúrgico espinal (IESS). Uso de la 
radiofrecuencia coablativa en la fibrosis epidural” 

• Curso de Interventional Endoscopy Spinal Surgery 
Medellín-Colombia 14-15 Febrero, 2013 
Ponencia: “Interventional Endoscopy Spinal Surgery (IESS). Indicaciones en 
dolor lumbar crónico” 
 

• III Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  
neuropático 
Budapest  
Ponencia: “ Leads placement , anchoring…Is there a standard?” 
      “The peripheral nerve stimulation approach-a new indication for use?  
 

• III Congreso de la Sociedad Española de Neurocirugía Funcional y 
Esterotáctica 
Barcelona 14 y 15 Noviembre 2013 
Ponencia:”Dolor. Tratamiento quirúrgico del dolor facial, no neuralgia del 
trigémino. Procedimeitos percutáneos” 

• 1er Simposio en tratamiento intervencionista del dolor.  
Iberian Section WIP 2012 
8 -19 octubre 2012, Valencia  
Ponencia: “Técnica Combinada de Estimulación Central y Periférica” 

• XXVIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Neurocirugía 
25-26 mayo 2012. Sevilla 
Ponencia: “ Dolor refractario de origen espinal:¿ cuál es el abordaje correcto’¿ 
es posible el abordaje integral?: La visión del Terapeuta del Dolor. 



 

 

• Congreso de Asociación Colombiana para el Estudio del Dolor. Capítulo 
colombiano de la IASP. 
Bogotá, 4-6 Octubre 2012 
Ponencias: “Nuevas alternativas en el manejo del dolor lumbar” 
         “Resultados del sistema Precisión en el dolor lumbar”  
         “Nuevas aplicaciones del sistema Precisión” 
         “Reintervención vs SCS”  

• Jornadas de tratamiento del dolor. Capitulo Turco de INS 
Ponencia: “Key to success” 

• XVII Jornadas de la Sociedad Gallega de Dolor y Cuidados paliativos. 
Orense, 9-10 Noviembre 2012 
Ponencia: “neuroestimulación: Novedades”. 

• The 6th World Congress. World Institute of Pain.  
Miami Beach, Florida USA 
Febrero 4-6, 2012 
Ponencia: “Successful long-term outcomes of SCS for predominant low back 
pain. A prospective low study with 24 months follow up.” 
Trabajo realizado en colaboración con: Kerry Bradley, Lilliy Chen y Nintzan 
Mekel-Bubov. 
 

• IV Curso básico de formación en dolor 
11 y 12  Febrero 2012, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 
Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
Ponente: David Abejón: Neuroestimulación (2.1 créditos) 
 

• 15th anual meeting North Americans Neuromodulation Society 
Dec 8-11, 2011 Las Vegas 
Ponencia: ““Successful long-term outcomes of SCS for predominant low back 
pain” 
 
 

• I Jornada de Anestesia y Dolor.  
18-19 Mayo 2011. Hospital Universitario de Móstoles 
Ponencia: ¿Qué debemos de saber sobre el cuarto escalón? 
 

• 3nd SSIPM Congress. Complications linked to pain management therapy 
Dec, 2-3  2011 .Montreux 
Ponencia: “ Getting the back, dream or reality? 
 

• IV curso de iniciación en el tratamiento del dolor 
17-18 Noviembre, 2011.Madrid 
Ponencia: “Estimulación medular” 

 
• I Curso Práctico. Neuromodulación y dolor 

18 Nov 2011. Zaragoza 
Ponencia: “ Neuromodulación: Conceptos e indicaciones” 
      “ Estimulación de campos periféricos: Indicaciones y técnica 

quirúrgica” 



 

 

Moderador: “Infusión inatecal en el tratamiento del dolor crónico” 
 

• 5º Curso de Formación Continuada en Anestesiología 
27-29 Octubre 2011.Magalia 
Ponencia: “Dolor crónico. Alternativas terapéuticas” 
 

• Curso teorico –práctico de la Estimulación subcuánea 
20 Octubre 2011 
Ponencia: “ Clasificación e indicaciones de la neuroestimulación” 
Director del curso 

 
• I Curso teórico –práctico de epiduroscopia 

13-14 Octubre .Madrid 
Director del curso 
 

• II Curso de técnicas intervencionistas en dolor 
            16-17 junio 2011. Ciudad Real 

Profesor en curso teórico y práctico 
Ponencias: “ Bloqueo y radiofrecuencia de nervios occipital mayor y menor” 
        “Bloqueo y radiofrecuencia de cadena simpática lumbar” 

 
• INS 10th world congress 

 21-26 May, 2011. London 
           Ponencias: 

 “ Addressing the challenges of low back pain with spinal cord 
stimulation” 
 “ Getting the back, dream or reality? 
 “ Subcutaneous stimulation for neck and shoulder pain” 

           Ponencia: “ Neuroestimulación: Novedades” 
 

• III Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  
neuropático 

 
6-7 Octubre 2011 
Ponencia: “ Leads placement , anchoring…Is there a standard?” 
      “ Getting the back. Drean or Reallity? 
      “ The peripheral nerve stimulation approach-a new indication for use?  
  
 

 
• II Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  

neuropático 
5-6 Mayo 2011. Budapest 
Profesor del curso, teórico y práctico 
 

• Hot Topic in Pain Management. 7ª Edition 
31 March-2 April, 2011. Cascais 



 

 

Ponencia: “ Role of intrathecal and apinal cord stimulationin cancer and non 
cancer pain” 

 
• IV Curso básico de formación en dolor 

11 y 12  Febrero 2011, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 
Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
Ponente: David Abejón: Neuroestimulación (2.1 créditos) 

 
• XIX Reunión de la Sociedad Andaluza de Tratamiento del Dolor y 

Asistencia continuada. Puerto de Santa María, Cadiz.España. 
Ponencias:  “Epidurolisis” 

  “Estimulación periférica para Cefaleas” 
Curso precongreso: “Radiofrecuencia en la práctica clínica” 

 
• Reunión para la Actualización del tratamiento del dolor con 

radiofrecuencia 
20 Mayo 2010, Córdoba 
Coorganizador y Co-director 

 
• 7-9 Octubre, 2010 

Curso Práctico: “ Radiofrecuencia en la Práctica Clínica” 
Ponencias: 
“ Estimulación de nervio periférico para el tratamiento de la cefaea” 
“Epidurolisis” 
 

• 28 Congreso nacional de cirugía 
 Madrid, 8-11 Noviembre 2010 
 Ponencia: “ Tratamiento del dolor crónico postherniorrafia en una Unidad de 
Dolor” 
 

• Inspección de Trabajo 
Madrid, Noviembre 30, 2010 
 

• Workshop in Neuromodulation 
26-27 Septiembre 2010. Leiden 
Director del curso 
Ponente: “ Keys to Success”  

 
• NEUROMODULATION IN EUROPE 2010.  
    June 16-17, 2010 

Italy - France – Germany-South Eastern Europe-Spain-Florence - Italy 
June 16-17, 2010 
Comité científico 
Comité organizador 
Taller (Medtronic): Innovation in Neuromodulation 

 
 
 



 

 

• V Mediterranean Multidisciplinary Pain Forum 
7-8 Mayo, Menorca, 2010 
Ponencia: “ Neuroestimulación: Novedades” 

 
• I curso avanzado de Neuromodulación para disfunciones del suelo pélvico 

Hospital Universitario Ramón y Cajal, 8 de Abril 2010 
Ponencia: “Neuromodulación en el Dolor Pélvico Crónico” 
 

• Dolor y Cancer. IX Edición 
Madrid, Marzo 2010 
Ponencia: “ Tratamiento intervencionista del dolor” 
 

• I workshop en avances en COT: Patología Lumbar 
Madrid, 26-27 Febrero 2010 
Ponencia: “ Bloqueo Nerviosos y Bloqueo Epidural: Técnicas y Evidencias” 

 
• II Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  

neuropático 
28-29 de Febrero de 2010, Budapest 
Profesor del curso, teórico y práctico 
 

• IV Curso básico de formación en dolor 
11 y 12  Febrero 2010, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 
Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
Ponente: David Abejón: Neuroestimulación (2.1 créditos) 

 
• Pain in Women 

Dublin, 29-30 January 2010 
Ponencia: “ Spinal Cord Stimulation and CRPS” 
Ponencia: “ Dolor crónico: Enfoque y Tratamiento” 

 
• VIII Congreso de la S.E.D. IX Reunión Iberoamericana 

Ponencia: “ Estimulación subcutánea: Indicaciones y resultados” 
Taller (Medtronic) : “ Novedades en Estimulación” 
Taller (Boston Scientific): “ Resultados del sistema Precision en el dolor 

lumbar” 
          “EGL Scan” 
Poster:  “ Comparación entre la radiofrecuencia pulsada y convencional: 

Temperatura             
                 alcanzada con voltaje controlado” 
(T. Blanco, R. Moreno, B. Nacarino, JM. Fernandez, O. Juarez, C. Del Pozo, J. 

Del  
  Saz,  D. Abejón) 
 “ Estimulación electrica transcutánea TENS. Manejo para enfermeria: 

Técnica y  
               Educación sanitaria” 
(L. Martínez, C. Saavedra, N. Valencia, E. Salsamendi, D. Abejón.) 



 

 

 “ Radiofrecuencia pulsada: Medición de Voltajes con control de 
temperatura.” 

(B. Nacarino, T. Blanco, R. Montero, JM Fernandez, C. Del Pozo, J. Del Saz,     
  D.Abejón) 
 “ Radiofrecuencia pulsada: ¿ Importa el tiempo? 
(C. Orós, I Solera, C. Jofre, D. Abejón) 
 “Anfgiografía Piramidal” 
(I Solera, C. Jofre, C.Orós, D. Abejón) 

 
• III Curso teorico práctico de ecografia 

I Simposium Actualizaciones de Dolor 
12-13 de Noviembre, 2010 Tenerife ULL 
Ponencia: “ Tratamiento Intervencionista” 

 
• III Curso teorico práctico de ecografia 

I Simposium Actualizaciones de Dolor 
12-13 de Noviembre, 2010 Tenerife ULL 
Ponencia: “ Tratamiento Intervencionista” 

 
• 2nd SSIPM Congress. Complications linked to pain management therapy 

Nov 9-10, 2010 Montreux 
Ponencia: “ Spinal cord stimulation: Measuring clinical cost benefits” 
 

• 28 Congreso nacional de cirugía 
 Madrid, 8-11 Noviembre 2010 
 Ponencia: “ Tratamiento del dolor crónico postherniorrafia en una Unidad de 
Dolor” 
 

• Inspección de Trabajo 
Madrid, Noviembre 30, 2010 
Ponencia: “ Dolor crónico: Enfoque y Tratamiento” 

 
• Foro Interdisciplinar del dolor craneofacial y oral 

18-20 Febrero 2010 
Ponencia: “ Abordaje de la Neuralgia del trigémino: ¿ Qué decisiones tomar? 
Taller: Radiofrecuencia en el dolor facial 

 
• XIX Reunión de la Asociación andaluza del tratamiento del dolor y 

asistencia continuada 
 

• Dolor y Cancer. X Edición 
Madrid, 18-19 Marzo 2010 
Ponencia: “ Tratamiento intervencionista del dolor” 

                                neuropático” 
 

• Dolor y Cancer. IX Edición 
Madrid, Marzo 2010 
Ponencia: “ Tratamiento intervencionista del dolor” 

 



 

 

• IV Curso básico de formación en dolor 
11 y 12  Febrero 2010, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 
Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
Ponente: David Abejón: Neuroestimulación (2.1 créditos) 
 

• Máster sobre fisiopatología y tratamiento del dolor 
Ponencia: “ Bloqueo Nerviosos y Bloqueo Epidural: Técnicas y Evidencias” 
Universidad Autónoma de Barcelona, curso 2008-2010 
Ponencias:  “Aplicación de la radiofrecuencia en la práctica clínica” 
        “Bloqueos nerviosos en el tratamiento del dolor musculoesquelético” 

                              “Estimulación medular central y periférica en el tratamiento del dolor  
 

•  I workshop en avances en COT: Patología Lumbar 
Madrid, 26-27 Febrero 2010 
Ponencia: “ Bloqueo Nerviosos y Bloqueo Epidural: Técnicas y Evidencias” 

 
• II Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  

neuropático 
28-29 de Febrero de 2010, Budapest 
Profesor del curso, teórico y práctico 
 

• Foro Interdisciplinar del dolor craneofacial y oral 
18-20 Febrero 2010 
Ponencia: “ Abordaje de la Neuralgia del trigémino: ¿ Qué decisiones tomar? 
Taller: Radiofrecuencia en el dolor facial 

 
• XIX Reunión de la Asociación andaluza del tratamiento del dolor y 

asistencia continuada 
 

• Segundos Talleres de Trabajo en Anestesia y Reanimación. Intubación 
difícill 
 

• Curso de Tratamiento Avanzado del Dolor.  
20-29 Octubre 2009. Salon de Actos de Traumatología. La Paz 
Ponencia: “Radiofrecuecnia e la práctica clínica” 

 
• 15 ª Reunión Anual. ESRA España. 

Pamplona, 21-23 Octubre 2009 
 Ponente: “ Epidurolisis” 
                           “ Parámetros electricos en neuroestimulación” 
                “ Foro de radiofrecuencia” 
 

• XVII Congresso do CAR 
 2,3 y 4 de Octubre 2009, Lisboa 
Ponente“  Radiofrecuencia en la Práctica Clínica” 

 
• XVIII Reunión de la Asociación Andaluza de tratamiento del dolor y 

asistencia continuada. 



 

 

1-3 de Octubre 2009, Sevilla 
 Ponente: “Estimulación medular” 
 David Abejón 

 
• 9th world congress. International neuromodulation society. 

11-15 september, 2010 Seoul  
 Ponente: “Intrathecal non-opioid analgesics for the control of pain” 

Oral communication:” Modern SCS technolgy maintains clinical effects of 
therapy      
                                     long term: Results from a spanish case series.” 

                                     (D. Abejón, L. Manola) 
 

• Pain in Europe VI. 6 th congress of the european federation of IASP. 
6-12 September, 2009 
“Effects of changes in position in spinal cord stimulation: Constant current vs 
voltages constant devides.” 

 (Abejón D, Del Saz J, Camacho M, Alonso B, Callejo A, Fernandez E, Canser 
E.) 
 

• Congreso de la Sociedad Gallega del Dolor 
26 de Septiembre 2009, Orense 

 Ponente: “Actualizaciones en Neuroestimulación” 
 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  neuropático 
26-27 de noviembre de 2009, Budapest 
Profesor del curso.Teoría y Práctica. 

 
• Reunión de la Sociedad Gallega de Dolor 

26 de Septiembre 2009 
Ponencia: “ Actualizaciones en Neuromodulación” 

 
• XIX Reunión de la Sociedad Andaluza de Tratamiento del Dolor y 

Asistencia continuada. 
Puerto de Santa María, 2009 
Ponencias:  “Epidurolisis” 

  “Estimulación periférica para Cefaleas” 
Curso precongreso: “Radiofrecuencia en la práctica clínica” 

 
• NEUROMODULATION IN EUROPE 2009.  

Italy - France – Germany-South Eastern Europe-Spain-Florence - Italy 
June 12-14, 2009 
Comité científico 
Co-organizador del Congreso 
Moderador: “Subcutaneous stimulation” 

 
• 29 Congreso Nacional de la Sociedad Nacional de Anestesiologia, 

Reanimación y Terapia del Dolor. 
Salamanca.26-29 Mayo 2009  
Ponencia: “Radiofrecuencia en el Tratamiento del Dolor Agudo” 



 

 

 
• Workshop in Neuromodulation 

Leiden, 16-17 April 2009 
Director del curso 
Ponente: “ Keys to Success”  
               “ Resultados de neuromodulación sacra en dolor pélvico crónico” 

 
 

• Curso básico de formación en dolor 
6 y 7  Febrero 2009, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 
Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
Ponente: Neuroestimulación (2.1 créditos) 
 

• Master sobre fisiopatología y tratamiento del dolor 
Universidad Autónoma de Barcelona, curso 2006-2008 
Ponencias:   “ Lesiones por radiofrecuencia.Descripción, indicaciones y eficacia 

de los tratamientos” 
         “Dolor en la columna cervical” 
         “ Dolor lumbar zigoapofisario y dolor sacroíliaco” 
 

• Curso teórico-práctico de Neuroestimulación en dolor crónico  neuropático 
18-19 de diciembre de 2008, Budapest 
Profesor del curso, teórico y práctico. 

 
• XVII Reunión de la Asociación Andaluza del Dolor y Atención Continuada 

7-8 Noviembre 2008, Úbeda (Jaén) 
Ponente: “Radiofrecuencia en la práctica clínica” (2 créditos europeos) 

 
• X Jornadas de actualización en Dolor 

13 de Noviembre 2008, Barcelona 
Ponente: “Neuroestimulación de las raíces sacras”(0.5 créditos) 

 
• II Sesión práctica de Neuromodulación 

20 de Noviembre 2008, Madrid 
Director del curso. 

 
• 53 Reunión anual de la AAEAR 

27-29 Noviembre 2008, Cádiz 
Curso Precongreso: Sesión práctica de Radiofrecuencia (5.86 créditos) 
Workshop. “Radiofrecuencia en la práctica clínica” (5.33 créditos) 

 
• XX Aniversario de la Unidad del Dolor del Hospital Universitario Puerta de 

Hierro. Jornada científica conmemorativa. 
16 de octubre 2008. Hospital Universitario La Paz 
Ponencia: “Radiofrecuencia” 

 
• XIV Congreso ESRA Local Meeting 

22-24 Octubre 2008, Sevilla 
Participación en Grupo de Neuromodulación Español: “Estimulación Periférica” 



 

 

Ponente: “Dolor en paciente con Lesión Medular” 
Workshop de radiofrecuencia: David Abejón, Jose de Andrés, Juan Pérez 
Cajaraville, Mª Luisa Franco 
 

• I Curso Teórico-práctico de anestesia regional y dolor en miembro superior 
con disección anatómica y uso de técnicas de imagen 
30  junio-2 julio 2008 Facultad de Medicina la Laguna. Santa Cruz de Tenerife 
Ponente: “Neuroestimulación….”(3.375 créditos) 

 
• 2nd International workshop on the fundamentals of Neuromodulation 

12-13 de Junio 2008, Universidad de  Leiden (Holanda) 
Director de curso. 
Ponencia: “Keys to success” 

 
• Curso básico de formación en dolor 
      8 y 9 Febrero 2008, Hotel Beatriz Fuengirola. Málaga 

            Taller Bloqueo y Técnicas Invasivas 
      Ponente: Neuroestimulación (2.1 créditos) 

  Mª Jesús Berro Uriz: Infusión 
  Daniel Samper: Bloqueo nerviosos y radiofrecuencia 
 

• IV curso de actualización en cirugía de colón y recto 
 21-22 febrero 2008, Santander 
 Ponente: “Tratamiento del dolor pélvico crónico con estimulación de raíces 
sacras” 
 

• I Jornadas multidisciplinar sobre el dolor Lumbar 
 25 Enero 2008, Hospital de Cruces, Bilbao 
 Ponente: “ Actualización de la neuroestimulación. Sistemas inteligentes” 
 

• INS 8th World Congress & NANS 11th Annual Meeting 
December 7-12, 2007. Acapulco, Mexico 
“An Initial Evaluation of Subcutaneous Stimulation for the Treatment of 
Chronic Pain.” 
(David Abejón, Tim Deer) 
“Effects of Changes in Patients’ Posture on Energy Requirement for SCS” 
(David Abejón, Gonzalo Portillo, Cristina del Pozo) 
 

• “Advanced Topics in Neuromodulation” 
Noviembre 17, 2007 Madrid 
Co-director de curso: David Abejón, Claudio Feler 

              “Incidencia, prevención y  tratamiento del dolor crónico postquirúrgico” (2.1      
             créditos) 

 
• I Curso de Iniciación del tratamiento del dolor para residentes de la 

Sociedad Madrileña del Dolor. 
22-23 Noviembre 2007. Madrid 
“Introducción al curso” 
“Neuroestimulación” 



 

 

 
• Actualización y manejo del dolor según la evidencia científica 

21 de Noviembre 2007, hospital General de Guadarrama 
Ponencia: “Técnicas intervencionistas en el tratamiento del dolor crónico”(2 
créditos. 

• Curso Tratamiento del dolor agudo  postoperatorio 
14, 21, 28 Noviembre y 12 Diciembre 2007.  
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid. 

 
• Actualización en Neuroestimulación” 

22 de octubre de 2007, Madrid 
Moderador del curso. 

 
 

• 5th International symposium of the catalan pain society. Interventional 
Therapies for Chronic Pain. 
Barcelona 25 de Enero 2007. 
Ponente de: “Técnicas percutáneas en el sistema nervioso autónomo” 

 
• “Advanced Topics in Neuromodulation” 

Noviembre 24-25,  2006  Sevilla 
Co-director de curso: David Abejón, Claudio Feler 
 

• 6th  Panhellenic Pain Congress  
Chania Crete, 19-22 October 2006 
Ponente: “Peripheral Field Stimulation” 

 
• IASP 11 th world congress on Pain 
      Sydney, Australia; 21-26 de Agosto, 2006 
     “Trigeminal neuralgia treatment throught application of percutaneous        
       radiofrequency procedure” 
    (Nieto C, López A, Abejón D, García del Valle S, Gómez-Arnau JI, De Andres J) 

 
• X Curso de Anestesia Regional y Dolor. 

24 de marzo 2006, Orense 
      Sesión práctica en quirófano: “ Radiofrecuencia” (2.7 créditos) 

           “Epidurolisis en el sindrome postlaminectomia: una variante de la técnica” 
      (A.Romero, A.San Martín, A. Zúñiga, J. del Saz, C. del Pozo, D. Abejón) 

            “Estudio retrospectivo de la infusión intratecal durante 20 años. “ 
      (D. Abejón, C. del Pozo, J. del Saz, E. Reig) 

 
• VIII Reunión de la sociedad del Dolor (Ferrol 2006 ) Monográfico Dolor 

Neuropático 
“Tratamiento del dolor perineal mediante la termocoagulación del ganglio 
impar” 
(María Dolores Pacheco, David Abejón, Cristina del Pozo, Antonio Romero ,  
Javier Del Saz,) 

 
• Curso de Estimulación medular de la Sociedad Italiana de Dolor 



 

 

Venecia, Marzo 2006 
Ponencia: “Estimulación Medular: Nuevos avances y tendencias” 

 
 
 

• XVIII Congreso Nacional ASEEDAR-TD 
Murcia 13, 14 y 15 de Octubre de 2004. 

 “Actuaciones de enfermería en manejo de dolor en pacientes sometidos a     
             Iontoforesis” 
 (N. Miguel Martín, L. Muñoz Pérez, D. Abejón, C.Nieto Iglesias, MJ Blanco     
            González) 
 “Protocolo de actuación de enfermería en relleno de bombas implantables,  
             programables e intratecales (BIC)” 
 (L. Muñoz Pérez, MJ Blanco González, D. Abejón, N. Miguel Martín, C.Nieto  
             Iglesias.) 
 

• VII ESRA Local Meeting 
Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. 
Valencia 3-5 de Octubre de 2004. 
“Termocoagulación del ganglio impar: Descripción de un abordaje modificado”. 
(D. Abejón, E. Reig, C. del Pozo, J. Insausti, R. Contreras) 
“Neuralgia del glosofaringeo. Tratamiento con radiofrecuencia pulsada.” 
(Delgado C.; Abejón D.; López del Castillo A.; Marzal J.M.; Corral E., García    
 del Valle S; Nieto C.) 

 
• I Simposio Internacional sobre Discopatía Degenerativa. 

Molding Spine Institute. Marbella, 1 y 2 de Octubre 2004. 
Ponente: “Radiofrecuencia lumbar.” 
 

• 3rd Wold Congres. World Institute of Pain. 
21-24 Septiembre 2004. Barcelona. 
“ Effects of applied pulsed radiofrequency to the lumbar spinal dorsal root  
   ganglion. Comparative study among three groups. 
(D. Abejón, C. Delgado, S. García del Valle, C. Nieto, JI Gómez-Arnau) 
 

• Curso de Doctorado 2003-2004. Universidad de Vigo. 
Curso de doctorado con 20 horas lectivas y 2 créditos de Formación Continuada 
de la Comunidad de Madrid 
Complexo Hospitalario de Ourense. 
Junio 2004, Ourense. 
Ponente de la sesión: “Avances en Técnicas de Radiofrecuencia.” 

 
• II Congreso Latinoamericano del Dolor. V Congreso Peruano del Dolor 
     III Reunión Iberoamericana de capítulos del Dolor 

           17-20 de Junio del  2004. Lima,  Perú 
 “Actuaciones de enfermería en pacientes con bombas de infusión intratecal     
             continua totalmente implantables” 

(N.Miguel, D.Abejón, D.R. Díaz, C. Nieto.) 
 



 

 

 
• “Curso de Radiofrecuencia” 

   Febrero 2004, Madrid 
   Ponente de los siguientes temas 

o Rf-P de C2. 
o Rf-P del ganglio de la raíz dorsal cervical. 
o Rf del ramo comunicante gris. 
o Rf del ramo medial de la raíz posterior lumbar. 

 
• Manejo del Dolor postoperatorio 

Fundación Hospital Alcorcón, 19-23 Enero 2004 
Coordinador del Curso y Ponente: “Medición del Dolor” ( 7,4 créditos) 
 
 
 

• Curso de Doctorado. Universidad Rey Juan Carlos I. Marzo, 2005 
Ponente de la siguiente clase en el curso de doctorado: Síndromes de dolor en 
pacientes amputados. 

 
• “VIII jornadas de invierno de Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor” 

Sierra Nevada, Granada, 2005 
Ponente : “Radiofrecuencia” 

 
• VI Congreso de la Sociedad Española del Dolor 

Las Palmas de Gran Canaria, 12-15 de Octubre de 2005. 
“Utilización de técnicas de radiofrecuencia en el dolor discogénico” 
(D. Abejón, E. Reig,  Juan Pérez, R. Contreras, J. Insausti, C. del Pozo) 

           “Utilización de técnicas de radiofrecuencia en la radiculopatía lumbar. Estudio  
            comparativo” 

(D. Abejón, E. Reig, S. Martínez, R. Contreras, J. Insausti, C. del Pozo) 
“Estudio retrospectivo observacional relativo al uso de la Toxina Botulínica tipo 

A” 
(SH Martínez, D. Abejón, J. Vidal, R. Wojcikiewicz, E. Reig) 
Co-Moderador en Taller de Trabajo: “Dolor Discogénico” 
Ponente en Taller de Trabajo: “Nuevas Posibilidades en la Neuroestimulación: 
Consideraciones y Optimación de los Parámetros de Estimulación” 
 

• 7th INS World Congress 
Roma. Junio 10-13 Junio 2005. 
“Evaluation of SCS in three diferent diagnosis groups”  
(Abejón D, Reig E, Del Pozo C, Insausti J, Contreras R) 

 
• II Jornadas de Dolor Crónico. 

            Granollers . 21 de Mayo 2005. 
Ponencia: “Estenosis de Canal y articulación sacroilíaca: Fisiopatología.” 

 
• “Anestesia y Analgesia en situaciones especiales: ginecología y obstetricia, 

paciente crítico y anciano” 
            Curso de Doctorado de Neurociencias y Dolor:2004-2005 



 

 

Universidad Rey Juan Carlos. Facultad de Ciencias de la Salud. 
Ponente de sesión: 
 
 

• “Dolor crónico en el anciano” 
Abril 2005 
 

• Curso de Doctorado 2004-2005. Universidad de Vigo. 
Curso de doctorado con 20 horas lectivas y 2 créditos. de Formación Continuada 
de la Comunidad de Madrid 
Complexo Hospitalario de Ourense. 
Febrero 2004, Ourense. 
Ponente de la sesión: “Radiculopatía cervical y lumbar. Avances Terapéuticos” 

 
 
 

• 5º Curso Teórico práctico de la aplicación de la Toxina botulínica en el 
dolor de origen Muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 
Fundación Hospital Alcorcón. 
30 Noviembre, 2003. 
Codirector del curso 
 

• VI Reunión de la Sociedad Española del Dolor 
Palacio de los Congresos. Madrid 27 de Junio de 2003 
Ponente: “Tratamiento con Radiofrecuencia del ramo comunicante gris” 

 
• 6th INS World Congress 

Madrid. Junio 25-28 Junio 2003. 
Ponente: “Dual SCS in Spain”  

 
• “El dolor en la práctica clínica”. Dolor: Aspecto básico y clínico” 

Curso de Doctorado. Universidad Rey Juan Carlos I. Marzo, 2003 
Ponente de las siguientes clases en el curso de doctorado: 

o Técnicas especiales en el tratamiento del dolor agudo. 
o TENS, Iontoforesis y Radiofrecuencia. 
o Síndromes de dolor en pacientes amputados. 

 
• Curso de actualización en Ginecología Oncológica y Cáncer de mama 

Madrid, 3-13 de Febrero de 2003 
Ponente :“Tratamiento intervencionista del dolor”( 5,2 créditos de formación 
continuada) 
 

• 4º Curso teórico practico de la aplicación de la toxina botulínica en el dolor 
de origen muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 
Fundación Hospital Alcorcón. 
28 de Noviembre, 2002. 



 

 

Codirector del curso. 
 

• V Congreso de la Sociedad Española del Dolor 
Salamanca, 9-12 de Octubre de 2002. 

            “Vertebroplastia. Nuevas técnicas en el tratamiento intervensionista del dolor” 
(Nieto C., Abejón D., Garcia del Valle S., Gómez-Arnau J.I.) 
“Tratamiento de la radiculopatía lumbar con radiofrecuencia en pulsos.” 
(Abejón D., Nieto C., Fuentes Mª.L., García del Valle S., Gómez-Arnau J.) 

 

• XVI Congreso Nacional de la Asociación Española de Enfermería en 
Anestesia, Reanimación y Terapia del Dolor. ASEEDAR-TD. 
Santiago de Compostela,  9-11 Octubre 2002. 
“Intervención de enfermería en el manejo del dolor en pacientes con 
estimulación nerviosa transcutánea (TENS)” 
(De Miguel N., Abejón D., Nieto C.) 

• VI Encuentro de Investigación en Enfermería 
“Actuaciones de enfermería en pacientes con bombas de infusión continua” 
 (D.R. Díaz, N.Miguel, D.Abejón, C. Nieto.) 

              Primer premio al mejor póster presentado 
 

• XXVI Congreso Nacional de la SERAM 
Maspalomas (Gran Canarias), 11-14 Mayo 2002 

           “Aportación del diagnóstico por imagen en el tratamiento de los pacientes con       
             síndrome de dolor miofascial” 

(Martel Villagran J., Nieto Iglesias C., De la Cruz Burgos R., Bueno Horcajadas 
A., Abejón González D.) 

 
• Plan Nacional para la Enseñanza y Formación en técnicas y tratamiento del 

dolor. 
18 de marzo 2002, Madrid 
Ponente: “Farmacología: AINEs y coadyuvantes” 
 

• VII ESRA Local Meeting                                                                             
Sociedad Europea de Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. 
Cádiz 3-5 de Octubre de 2001. 

            “Valoración de la evaluación de la Unidad de Dolor de la FHA” 
D.Abejón, C.Nieto, P.Reboto,  Gómez-Arnua JI, Garcia del Valle S. 

 
• 2º Curso Teórico práctico de la aplicación de la Toxina botulínica en el 

dolor de origen Muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
27 de Septiembre, 2001. 

            Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 
Fundación Hospital Alcorcón. 
 

 



 

 

• Codirector del curso. 3º Curso Teórico práctico de la aplicación de la 
Toxina botulínica en el dolor de origen Muscular. Síndrome de Dolor 
Miofascial. 
Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 
Fundación Hospital Alcorcón. 
13 junio, 2001. 
Codirector del curso. 
 

• XXV Congreso de la Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y 
Terapia del Dolor 
6-9 de Junio del 2001 
Tenerife 

            “Remifentanilo vs Fentanilo en la hipofisectomia transesfenoidal” 
(D.Abejón, Mª.L.Fuentes, J.Gómez, J.I.Lora-Tamayo, R.Horno, C.Luengo.) 

             “Fracaso renal agudo postoperatorio en cirugía cardiaca” 
  (R.Iranzo, A.Manzano, B.del Blanco, C.Rodríguez, D.Abejón, M.Varela.) 

              “Remifentanilo en hipofisectomia transesfenoidal” 
  (Mª.L.Fuentes, D.Abejón, J.Gómez, B. Del Blanco, R.Iranzo, A.Serrano.) 

             “Anestesia combinada, general-epidural, en aneurisma aortoabdminal” 
 (D.Abejón, R.Horno, Mª.L.Fuentes, P.Magallón.) 

              “Síndrome neuroléptico maligno” 
   (B.del Blanco, R.Iranzo, A.Manzano, D.Abejón, C.Rodríguez, A.Serrano.) 

 
• XXXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y 

Cirugía Torácica. 
Bilbao, 10-13 de junio de 2000. 

           “Factores pronósticos de mortalidad en el postoperatorio inmediato de     
             transplante pulmonar” 

(P.Ussetti, J.Gómez-Nieto, A.Planas, D.Abejón, M.Varela, L.Fuentes,  
R.Jiménez, A.Varela.) 
 

• IXth Weekend of Paediatric Anaesthesia 
Coimbra, Portugal 
11, 12, 13 May, 2000 

            “Atypical forms of malignant hyperthermia” 
(E.García Serrano, M.Varela, D.Abejón, F.Alvarez, JJMartín, A.Pérez 
Gallardo.) 

           “Complication after Aden tonsillectomy in 45 children with obstructive sleep     
             apnoea” 

M.Varela, E.García, D.Abejón, JJ.Martín, F.Utrera, A.Pérez gallardo. 
           “Juvenile  laryngeal papillomatosis: Anasthesia implications” 

(D.Abejón, Stefano, E.García, M.Varela, F.Utrera, A.Pérez Gallardo.) 
               “ Inhaled nitric oxide in early severe allograft lung dysfunction.” 

(A.Planas, P.Usseti, A.Varela, D.Abejón, J.Gómez-Nieto, J.Tejada, MC 
Carreño.) 

 
 

• ESA 8 th Annual Meeting. 



 

 

Viene, April, 2000 
            “Early postoperatory of lung transplantation: prognostic factors of mortality in  
              intensive care unit.” 

(J.Gómez-Nieto, A.Planas, R.Jiménez, A.González, D.Abejón) 
 

• V ESRA Local Meeting 
Sociedad Europea de Anestesia Regional. 
Madrid 22-25 de septiembre 1999 
“Anestesia combinada, general-epidural, en cirugía de aorta abdominal” 
(D.Abejón, R.Horno, P.Magallón, L.Fuentes.) 
“Analgesia epidural para el parto en cesárea anterior: Nuestra experiencia en el 
año 1998” 
(B.Esteve, J.L.Bermedez, D.Abejón, S.García, J.A.Yuste, J.Sahagún) 
“Características de la cefalea postpunción en la puérpera. Nuestra experiencia y 
su tratamiento” 
(B.Esteve, D.Abejón, M.Moral, J.L.Bermúdez, J.Gómez-Nieto, J.A.Yuste, 
J.Sahagún.) 
“Estudio para la valoración de la analgesia epidural en el trabajo del parto. 
Nuestra experiencia en el año 1998.” 
(D.Abejón, J.L.Bermúdez, B.Esteve, M.Moral, J.Gómez-Nieto, J.A.Yuste, 
J.Sahagún.) 
 

• IV Congreso de la Sociedad Española del Dolor 
Málaga, 6-9 de Octubre de 1999 
“Estudio para le valoración de la analgesia epidural para el parto: Nuestra 
experiencia en 1998.” 
(D. Abejón, J.L.Bermúdez, B.Esteve, M.Moral, J.Gómez-Nieto, J.A.Yuste, 
J.Sahagún.) 
“Analgesia epidural para el parto en cesárea anterior: nuestra experiencia en el 
año 1998”. 
(B.Esteve, J.L. Bermúdez, D.Abejón, M.Moral, S.García, J.A.Yuste, 
J.Sahagún.) 

 
• IV Congreso de la Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria. 

La Coruña,  20-22 octubre, 1999. 
“Remifentanilo en cirugía mayor ambulatoria vascular, Técnica anestésica. 
Utilidad en el alta precoz.” 
(D.Abejón, R.Horno, P.Magallón, J.Gómez-Nieto.) 

 
 

• XXXII Congreso Nacional de la S.E.P.A.R. 
Barcelona 15-18 Mayo de 1999. 
“Utilización del óxido nítrico en la disfunción precoz del injerto del transplante 
pulmonar” 
(D.Abejón, A.Planas, R.Jiménez, J.Gómez-Nieto, P.Ussetti, A.Varela.) 
“¿Aumenta la circulación extracorpórea la morbimortalidad del transplante 
pulmonar?” 
(J.Gómez-Nieto, A.Planas, R.Jiménez, D.Abejón, P.Ussetti, A.Varela.) 



 

 

“Morbi-mortalidad en el postoperatorio inmediato del transplante unipulmonar 
vs transplante bipulmonar” 
(R.Jiménez, A.Planas, D.Abejón, J. Gómez-Nieto, P.Ussetti, M. Carreño.) 

 
• III Congreso Ibero -Latinoamericano de Anestesiología. 

XI Congreso Hispano-Luso de Anestesiología 
XXIV Congreso Nacional de la S.E.D.A.R. 
Sevilla, 11-15 Mayo, 1999 

 
• Nineteenth Annual Meeting and Scientific Sessions. 

San Francisco, California. 
April 21-24, 1999 
“Tratamiento de la disfunción precoz del injerto en el transplante pulmonar. 
Experiencia con el óxido nítrico” 
(D.Abejón, A.Planas, R.Jiménez, J.Gómez-Nieto, M.Varela, Domínguez) 

 “Transplante unilateral y bilateral. Evolución en el postoperatorio inmediato” 
 (R.Jiménez, A.Planas, FJ Gómez-Nieto, D.Abejón, L.Fuentes, E.Domínguez.) 

“Efectos de la utilización de la circulación extracorpórea en el transplante 
pulmonar.” 

 (FJ.Gómez-Nieto, A.Planas, R.Jiménez, D.Abejón, L.Fuentes, J.Tejada.) 
 “Influencia del Lánreotido en el manejo anestésico de la acromegalia” 
 (S.González, A.Peral, F.Durán, T.Delgado, B.López, D.Abejón.) 

“Hipotensión en anestesia epidural torácica combinada con general: Lidocaina 
2% con adrenalina vs Lidocaina 2%. 

 (M. Varela, C.Ezquerro, F.Durán, L.Fuentes, D.Abejón, J. Gómez-Nieto.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ASISTENCIA A CONGRESOS Y REUNIONES 
 
 
 

• Sesión de DTM y Espalda Virgen   
Madrid - 23.09.2022. 

• 5th International symposium of the catalan pain society. Interventional 
Therapies for Chronic Pain. 
Barcelona 25 de Enero 2007. 
Ponente: “Técnicas percutáneas en el sistema nervioso autónomo” 
 

• “El dolor en la práctica clínica”. Dolor: Aspecto básico y clínico” 
Curso de Doctorado. Universidad Rey Juan Carlos I. Marzo, 2005 
Ponente de la siguiente clase en el curso de doctorado:  Síndromes de dolor en 
pacientes amputados. 

 
• Advanced techniques for the management of the chronic pain patient: a 

hand-on cadáver workshop for experienced user. 
            28-29 January 2005, Brussel (9 european credits) 
 

• “VIII jornadas de invierno de Anestesia, reanimación y Terapia del Dolor” 
Sierra Nevada, Granada, 2005 

 
• “Anestesia y Analgesia en situaciones especiales: ginecología y obstetricia, 

paciente crítico y anciano” 
Curso de Doctorado de Neurociencias y Dolor:2004-2005 
 
 
Universidad Rey Juan Carlos. Facultad de Ciencias de la Salud. 

 
• 7th INS World Congress 

Junio 10-13 Junio 2005. Roma. 
 

• II Jornadas de Dolor Crónico. 
21 de Mayo 2005. Granollers. 

 
• Curso Manejo del Dolor Postoperatorio Agudo. 

Fundación Hospital Alcorcón . Enero 19-23, 2004. 
Actividad acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con 3,7 creditos, 22 horas. 

 
•  “Curso de Radiofrecuencia” 

   Febrero 2004, Madrid 
 

• Actualizaciones en Ginecología Oncológica y Cáncer de Mama 
Marzo 2004, Madrid. 
Curso de actualización avalado con 5.2 créditos de Formación Continuada de la 
Comunidad de Madrid 



 

 

Fundación Hospital Alcorcón. 
Ponente de la sesión: “Tratamiento del Dolor postoperatorio agudo.” 

 
 
 
 

• “El dolor en la práctica clínica”. Dolor: Aspecto básico y clínico” 
Curso de Doctorado. Universidad Rey Juan Carlos I.Marzo, 2004 

 
• Curso de Doctorado 2003-2004. Universidad de Vigo. 

Junio 2004, Ourense. 
Curso de doctorado con 20 horas lectivas y 2 créditos de Formación Continuada 
de la Comunidad de Madrid 
Complexo Hospitalario de Ourense. 
 

• I Simposio Internacional sobre Discopatía Degenerativa. 
1 y 2 de Octubre 2004. Molding Spine Institute. Marbella. 

 
• III Curso Teórico-Práctico de Anestesia Regional  en Traumatología 

17-19 Noviembre de 2004. Coslada. Madrid 
 

• Curso de Doctorado 2004-2005. Universidad de Vigo. 
Febrero 2004, Ourense. 
Curso de doctorado con 20 horas lectivas y 2 créditos. de Formación Continuada 
de la Comunidad de Madrid 
Complexo Hospitalario de Ourense. 
 

• “El dolor en la práctica clínica”. Dolor: Aspecto básico y clínico” 
Curso de Doctorado. Universidad Rey Juan Carlos I. Marzo, 2003 

 
• 5º Curso Teórico práctico de la aplicación de la Toxina botulínica en el 

dolor de origen Muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
• 30 Noviembre, 2003. 

Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 
Fundación Hospital Alcorcón. 
Codirector del curso. 

 
• Actualizaciones en Ginecología Oncológica y  Cáncer de Mama 

Marzo 2003, Madrid. 
Curso de actualización avalado con 5.2 créditos de Formación Continuada de la 
Comunidad de Madrid 
Fundación Hospital Alcorcón. 

 
• 6th INS World Congress 

Madrid. Junio 25-28 Junio 2003. 
 

• VI Reunión de la Sociedad Española del Dolor 
Palacio de los Congresos. Madrid 27 de Junio de 2003 



 

 

 
 

• Eight Annual Advances Interventional Pain Conference and Cadaver 
Workshop 
Budapest, Hungary 
Agosto 24-27, 2003. 

 
• Radiofrequency Today. State of the art. 

Octubre 17-18, 2003. 
International Symposium in honour of Prof. M.E.Sluijter´s 70th birthday 
Swiss Paraplegic Centre Nottwill 
 

• 4º Curso teórico practico de la aplicación de la toxina botulínica en el dolor 
de origen muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
28 de Noviembre, 2002. Fundación Hospital Alcorcón. 
Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos.  

 
• “El dolor en la práctica clínica”. Dolor: Aspecto básico y clínico” 

Curso de Doctorado. Universidad Rey Juan Carlos I, Abril 2002, 
 

• Vertebroplastia percutánea: Indicaciones y su técnica. 
Curso teórico práctico. 
Madrid, 1 y 2 de febrero 2002. 
Valencia, 9 de febrero 2002. 

 
• Jornadas Teórico- prácticas sobre nuevas tendencias en Neuroestimulación. 

21 de Junio, 2001. 
Salón de Actos y Quirófano 
Hospital Virgen de la Salud Toledo. 

 
• 2º Curso Teórico práctico de la aplicación de la Toxina botulínica en el 

dolor de origen Muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
27 de Septiembre, 2001. 
Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 
Fundación Hospital Alcorcón. 

 
• Neuromodulation Training for Chronic Pain. 

14-15 Noviembre, 2001. Madrid 
 

• Reunión fundacional de la Sociedad Española de Neuromodulación 
(SENM) 
2 de Junio de 2001. 
Miembro Cofundador. 

 
• 3º Curso Teórico práctico de la aplicación de la Toxina botulínica en el 

dolor de origen Muscular. Síndrome de Dolor Miofascial. 
13 junio, 2001. 
Unidad de Dolor. Área de Anestesia, Reanimación, Dolor y Cuidados Críticos. 



 

 

Fundación Hospital Alcorcón. 
 

• Sociedad Madrileña de Dolor 
Sesión Clínica Interhospitalaria 

            Jueves 3 de Mayo de 2001 
Clínica Puerta de Hierro. 
 

• Noveno Curso sobre Técnicas de Neuroestimulación. 
Estimulación Medular e Infusión Espinal de Medicamentos. 
23 y 24 de Marzo de 2000. 

 
• IXth Weekend of Paediatric Anaesthesia 

11, 12, 13 May, 2000. Coimbra, Portugal. 
 

• III Congreso Ibero -Latinoamericano de Anestesiología. 
XI Congreso Hispano-Luso de Anestesiología 
XXIV Congreso Nacional de la S.E.D.A.R. 
Sevilla, 11-15 Mayo, 1999 
 

• XXXII Congreso Nacional de la S.E.P.A.R. 
Barcelona 15-18 Mayo de 1999. 
 

• XXXII Congreso Nacional de la S.E.P.A.R. 
Barcelona 15-18 Mayo de 1999. 

 
• IV Congreso de la Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria. 

La Coruña,  20-22 octubre, 1999. 
 

• IV Congreso de la sociedad española del dolor 
Málaga, 6-9 de Octubre de 1999 

 
• XII Sesiones interhospitalarias de Anestesiología Reanimación. 

Principios activos en N.parenteral.Protocolos de actuación. 
M.Varela, D.Abejón, J.Gómez y L.Fuentes. 
30 de Noviembre de 1999. 
 
Intubación Difícil. 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid 
10 y 11 Junio de 1999. 

 
• V ESRA Local Meeting 

Sociedad Europea de Anestesia Regional. 
Madrid 22-25 de septiembre 1999 

 
• Workshop Neuromodulation 

17-18 de Agosto.  
Institute fül anatomie. Klinikun der Universitat zu Köln 

 



 

 

 
 

• Symposium Internacional 
Enfisema Severo 
Clínica Puerta de Hierro 
Madrid, 10 de Octubre de 1997 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

IDIOMAS 
Inglés nivel medio hablado y escrito. 
 
 
Fdo: David Abejón González 
Madrid, 12 de marzo de 2020 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 


